
PROGRAMMATION DE
 L'ACCUEIL DE LOISIRS D'ARGENCES

RESERVATIONS
Par BL Enfance, par papier en mairie 

ou par mail :
enfancejeunesse@argencesenaubrac.fr

AVANT LE 17 JUIN 2026
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D’ÉTÉ
Semaine 1 : Les scientifiques en herbe
Semaine 2 : La Terre et la Nature
Semaine 3 : Les inventions et l’architecture
Semaine 4 : Les explorateurs du ciel
Semaine 5 : Les illusions et le numérique

  Accueil de Loisirs
  La Chêneraie, Peyregrosse
  12420 Argences en Aubrac

Changement d’adresse



Mardi 7 juillet

3 - 5 ans
Matin : Intervention d’Olivier MAXCH

“Rando-découverte”

Après-midi : Land Art au plan d’eau

6 - 12 ans
Matin : Jeu de guidage “Mon ami l’arbre” et

cabanes au plan d’eau

Après-midi : Intervention d’Olivier MAXCH
“Rando-découverte”

Lundi 6 juillet

3 - 5 ans
Matin : Piscine

Après-midi : Création d’un pot de fleur
en papier mâché

6-12 ans
Matin : Les apprentis scientifiques

décorent l’accueil de loisirs, puis jeux
coopératifs en plein air

Après-midi : Piscine

Trousseau 2

jeudi 9 juillet

3 - 5 ans
Matin : Intervention “École des Robinsons”

: Les petites bêtes

Après-midi : Plantation de fleurs

6 - 12 ans
Matin : “Les chimistes en action :

expérience du volcan”

Après-midi : Intervention “École des
Robinsons” : À la recherche de l’indice de

biodiversité

mercredi 8 juillet

3 - 5 ans
Matin : Escape Game Nature à la mare aux

canards

 Après-midi : Petite balade pour aller au
cinéma au centre culturel “L’ours et

l’oiseau”

6 - 12 ans
Matin : Loto Nature “À la recherche des

insectes” au plan d’eau

Après-midi : Cinéma au centre culturel
“Sauvages” puis balade et jeux en plein air

3 - 5 ans
Matin :  Modelage salé puis pique-nique au

plan d’eau avec l’EHPAD

Après-midi : Intervention de l’animatrice
sportive - initiation disc golf et petits jeux au

plan d’eau

 6 - 12 ans
Matin : Intervention de l’animatrice sportive -

Course d’orientation puis pique-nique au plan
d’eau avec l’EHPAD

Après-midi : Initiation quilles au maillet avec
les résidents de l’EHPAD (association de

quilles)

vendredi 10 juillet

Trousseau 1

*5€ supplémentaire
Cette programmation est susceptible d'être modifiée.

Détail des trousseaux
en dernière page.

Trousseau 1

Trousseau 1



3-5 ans
Matin : Piscine

Après-midi : Création d’une carte postale avec
les éléments de la nature

6-12 ans
Matin : Les petits explorateurs de la nature -

Rallye photos à la loupe

Après-midi : Piscine

vendredi 17 juillet

Trousseau 2

Mardi 14 juillet

Férié : ALSH fermé.

Lundi 13 juillet

3 - 5 ans
Matin : Piscine

Après-midi : Observation des plantes
et insectes à la boîte à loupe

6-12 ans
Matin : Grand jeu de la sardine au

plan d’eau

Après-midi : Piscine

Trousseau 2

jeudi 16 juillet

Journée traditionnelle sur l’Aubrac* :

Sortie dans un buron et repas 
(aligot – saucisse)

Trousseau 1

mercredi 15 juillet

Sortie au parc Saint-Hubert à Gages* : 

Visite du parc animalier et du parc aventure
dans les arbres.

Départ à 9h15 et retour à 17h30

Trousseau 1

3-5 ans
Matin : Jeux en bois emmenés par “Fêtes vos jeux”

Après-midi : Création d’un moulin à vent

6-12 ans
Journée : Intervention “Fêtes vos jeux” : Création de

jeux en bois et défis jeux collectifs (Kin Ball, Speed
Ball, dominos géants...)

Lundi 20 juillet

*5€ supplémentaire
Cette programmation est susceptible d'être modifiée.

Détail des trousseaux
en dernière page.



jeudi 23 juillet
Sortie à Bournazel * :

Matin : Randonnée et jeux en
plein air à Bournazel

Après-midi : Visite guidée du
château de Bournazel et de ses

jardins

Départ à 9h et retour à 17h45

Trousseau 1

mercredi 22 juillet

3-5 ans
Matin : Piscine

Après-midi : « Mon ballon sauteur »
(activité manuelle)

6-12 ans
Matin : Création d’une maquette

géante « un pont entre le Cantal et
l’Aveyron »

Après-midi : Piscine

Trousseau 2

vendredi 24 juillet

3-5 ans
Matin : Maquette géante (suite) :

création des éléments naturels et des
personnages

Après-midi : Défis jeux de construction

6-12 ans 
Matin : Chasse au trésor au plan d’eau 

« L’inventeur disparu »

Après-midi : Paysage en 3D - 
Maquette en pop-upSortie ALOA Nature * :

Accrobranche 
et jeux de pistes 

Lundi 27 juillet

Trousseau 1

*5€ supplémentaire
Cette programmation est susceptible d'être modifiée.

mardi 21 juillet

Sortie à la journée sur le Carladez :
 

Matin : 
3-5 ans : Balade au sentier de l’imaginaire

de Brommat 

6-12 ans : « A la découverte des métiers » :
visite de l’atelier EDF à Taussac

(chaussures fermées obligatoires)

Après-midi : 
3-12 ans : Baignade à la presqu’île de

Laussac

Départ à 9h15

Trousseau 3

Détail des trousseaux
en dernière page.



Trousseau 1

mardi 28 juillet

3-5 ans
Matin : « Les explorateurs du ciel » -

Observation aux jumelles des oiseaux -
Représentation des nuages

Après-midi : Création d’un kaléidoscope

6-12 ans
Matin : Création d’un cerf-volant

Après-midi : Construction d’une
maquette géante d’avion

mercredi 29 juillet

3-5 ans
Matin : Piscine

Après-midi : Atelier “lune argentée”

6-12 ans
Matin : Balade au marché et

achats pour la salade de fruits

Après-midi : Piscine

Trousseau 2

jeudi 30 juillet

3-12 ans
Matin : Balade au Cayrol 

« Les Ardoisières d’Anglars » 

Après-midi : Visite de la
ferme Le Fenadou* en

compagnie des chèvres,
suivie d’un goûter à la ferme.

Retour à 17h

*5€ supplémentaire
Cette programmation est susceptible d'être modifiée.

vendredi 31 juillet

3-5 ans
Matin : Invention d’une fusée : 

« Attention au décollage »

Après-midi : Origami - avions et
nuages

6-12 ans
Matin : Création d’une montgolfière

Après-midi : Panneau passe-tête 
« fusée » et séance photos

3-5 ans
Matin : “Je fabrique mon outil de

communication”

Après-midi : Toupie trompe-l’œil

6-12 ans
Sortie à Espalion – Atelier à

l’Imaginarium* (découpes laser,
impression 3D, musée et casques

virtuels) et balade au panorama de
la Vierge Vermus

Départ à 8h30

lundi 3 août

Trousseau 1

mardi 4 août

3-5 ans
Sortie à la Ferme des Bornottes à

Taussac* : atelier et visite de la ferme

6-12 ans
Matin : Fêtes musicales de l’Aubrac

Après-midi : Atelier Stop-Motion en plein
air

Trousseau 1

Détail des trousseaux
page suivante.



vendredi 7 août

3-12 ans
« La fête des Galets Bleus » à Entraygues* : 

ventriglisse, fresque participative, défis buzzer, jeux
gonflables, chasse au trésor… et rencontre des autres ALSH

Départ à 9h et retour à 17h15

Trousseau 2

 EN PARTENARIAT AVEC 

TROUSSEAU 3
Sac à dos
Gourde
Tenue adaptée à la
météo
Chaussures fermées

Casquette, 
Crème solaire, 
Maillot de bain, 
Serviette, 
Chaussures d’eau (si possible).

jeudi 6 août
3-5 ans

Matin : Atelier mosaïque puis atelier cuisine « Roses des sables »

Après-midi : Les enfants choisissent leurs activités

6-12 ans
Sortie à Pleau : « Koh-Lanta » avec l’accueil de loisirs de 

Mur-de-Barrez :
Intervention du Centre Permanent d’Initiatives pour
l’Environnement (CPIE) pour une animation “survie”

Trousseau 1

TROUSSEAU
 2

Sac à dos
Gourde
Maillot de
bain
Serviette
Casquette
Crème
solaire

TROUSSEAU
 1 

Sac à dos
Gourde
Tenue
adaptée à la
météo
Chaussures
fermées
Casquette
Crème solaire

*5€ supplémentaire
Cette programmation est susceptible d'être modifiée.

mercredi 5 août

3-5 ans
Matin : Création d’ombres chinoises (animaux)

Après-midi : Théâtre d’ombres avec les créations du matin puis fête de l’accueil de
loisirs (jeux d’eau, musique et maquillages)

6-12 ans
Matin : Les magiciens en action - Tours en tout genre et préparation d’un spectacle

Après-midi : Spectacle et fête de l’accueil de loisirs (jeux d’eau, musique et
maquillages)

Détail des trousseaux
en fin de page.
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